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Korona virus

'Bir musibet bin nasihattan iyidir' diyen atalarimiz, yine hakli ¢ikti. Bu glin insanlik yeni bir sinavla karsi karsiya.
Yillardir, bilim insanlarinin bagira bagira anlatmaya ¢alistigi, kiiresel 1sinma ve iklim degisikliginin insanliga etkileri,
kimsenin duymak istemedigi bir soruna dénlismustl. Koca koca devlet adamlarinin bulustugu iklim zirvesinde, geng
bir kizin sorunla ilgili géruslerini belirtirken endise ve kaygisini kontrol edemeyisini 'depresif cikislar'diyerek
degerlendiren Trump in bakis agisi bu konuda ki duyarsizligi ortaya koymaktadir.

Dinyanin gicli devletleri iklim soruna ¢6ziim aramak bir yana dinyada bir¢ok sorunun yani sira kiresel Isinma yi da
tetikleyecek 3. bir Dlinya savasi igin ellerinden gelen gayreti gdstermektedir.

Bu duyarsizlik tim hiziyla slirerken birden bire bir sey oldu ve bitln diinyanin gézi bu olaya gevrildi. Bir virils
herkesi bir anda ansizin can damarindan yakaladi. Kiiresel bir kriz tiim devletleri acil ¢oziimler aramaya yoneltti,
tatilleri, okullar, Gretimi, tiketimi...Herkesi her alanda dikkatli olmaya, yasantisini gozden gecirmeye ve
davranislarini kontrol etmeye mecbur birakti.Bu virlisiin gelecekte nasil bir durum alacagi hentz belli degil. Ama
simdiden insanlari evlerine kapatmaya ve aliskanliklarindan biylik oran da vazge¢gmeye zorladi.

Demek ki insanoglu gercekten zorunlu oldugunda tehlike karsisinda somut 6nlemler alabiliyor. Kiresel isinma ile
korona virls karsisinda ki davranis farkinin en 6nemli nedeni kiiresel iIsinmanin sonuglarinin heniiz net olarak ortaya
¢tkmamis olmasi oysa korona viris hizla can aliyor.

Insanin eylemlerini zorunlu olarak sinirlandiran bu musibet bekli de kiiresel 1sinma ile ilgili tahmini sonuglarin
gecikmesine de katki saglayabilir dersem abartmis olur muyum, ne dersiniz.



Diistik ( bir kadin hikayesi)

Savasin etkilerinin hala stirdGgu, insanlarin umutlarinin giderek azaldigi bir zaman diliminde
geng bir kadin umut doluydu, ¢liinkii hamileydi. Ilk hamileligiydi ve ¢ok sevingliydl, hentiz li¢
aylikti bebegi ,koéylindeki insanlar i¢in bu ¢ok siradan bir olaydi. Kendi ailesi iginde. Birlikte
yasadigl kayinvalidesi ve kayinpederi onun bu durumunu dnemsemiyor, hep ¢alismasini
bekliyorlardi.

Koéyde isler cok yogundu, Nadiye’nin,sabah namazindan 6nce baslayan yogun temposu hava
kararincaya kadar devam ediyor, aksam ezaniyla eve ¢ekilen ailenin evdeki islerini yine o
yapiyordu. Yemek, bulasik, camasir, ertesi giin icin hazirliklar... Her is ona bakiyordu.

O glin de, siradan bir glindii. Sabah erkenden kalkilmis herkes hi¢ s6ze dokilmeden belirlenmis
gorev dagilimina gore isinin basinda yerini almisti. Son bir aydir yapilan rutin islere farkh bir is
eklenmisti. Kendilerine yeni bir ev yapiyorlardi, bu evin malzemeleri de hane halki tarafindan
eski evin avlusundan insaat alanina kadar sirtta tasiniyordu.

Nadiye’nin kocasi Mustafa insaatin yapiminda en ¢ok ¢alisan kisiydi. Bebek dogana kadar insaati
bitirmek istiyordu, ¢linkl oturduklari ev ¢ok kiigliktd,.

Nadiye ev islerini cok sevmese de disarda yapilan islerde ¢ok becerikliydi. Ormandan odun
toplamak, inekleri icin ot bicmek, ekin ekmek, patates dikmek bunlar onun icin ¢ok siradan ve
kolay islerdi. Insaatin yapiminda kullanilacak taslari insaat alanina tasimak da, son zamanlarda
yapmak zorunda oldugu islere eklenmisti.

Nadiyenin isleri giderek artarken karnida hizla blytyordu.. O ise karnini gizlemek i¢in ¢ok bol
elbiseler giyiyor, kamburunu gikararak yuriyordu. Clinkt biyulklerin yaninda hamileligini
gostermek utanilacak birseydi. Karninin hizla ve asiri sekilde blylimesi onu tedirgin
ediyordu.Yine de Bunun normal oldugunu diisinmeye ¢alisiyor, evham yapmak istemiyordu.
Zaten ¢ok sogukkanli bir kadindi, kolay kolay duygulanmaz veya duygulandigi zamanlarda da
bunu c¢ok iyi saklardi.

Nadiye, insaatta kullanilacak taslari oturduklari evin avlusundan yaklasik besyiliz adim 6tedeki
yeni insaat alanina tasimak icin yine eski evin avlusundaydi. Sepeti sirtina alip tasima distincesi
bu kez onu rahatsiz etti.. Ama dogacak bebegini ve yeni evini dislinerek taslari yerinden kaldirip
sepete koymaya basladi. Sepeti soyle bir yokladi, yeterli agirliga ulastigina karar verip bahge
duvarinin Gstine ¢ikardi. Bunu yaparken karninda ¢ok hafif bir sanci hissettiyse de
6nemsemedi. Sonra kendiside duvarin éniinde hafifce 6ne dogru kaykilarak sepeti sirtina almak
icin geriye dogru hamle yapti. Sepetin iplerini kollarini sokarak omzuna kadar gegirdi. Ayaklarini
iyice yere basip dengesini sagladi. Elleriyle yerden gli¢ alip oturdugu yerden kalkmaya c¢alisirken
karnina korkung bir agri saplandi. Hayati boyunca bdyle bir agriyla tanismamisti, 6ylesine cani
yanmisti, neye ugradigini sasirdi. Bir taraftan kivranirken aciyi bosverip bir hamle daha yaparak
yeniden kalkmaya calisti. Ikinci kez gelen agri 6ncekinden de siddetli ve dayanilmazdi. Ellerini
karnina koydu, disleri birbirine kenetlendi. Sepeti yere birakti, Dizlerinin lzerine ¢ékti karnini
tutarak aci icinde eve kadar siriiklendi. Evde kimse yoktu, bagirmak istedi, fakat duyulur diye
kendini susmaya zorladi. Kéyliniin diline diismek istemezdi, yliziinde boncuk boncuk ter
birikmisti, basortisini dislerinin arasina alip var glictiyle sikti. Bir anormallik oldugunu
duslintrken bacaklarinin arasinda sicak bir akinti hissetti, eliyle yokladi, kaniyordu, sasirdi,
korktu ama yine de bagiramadi. Agzindaki basortilyl biraz daha kuvvetle sikti glicli giderek
azaliyordu.Agri dahada dayanilmaz bir hal almisti. Kanama artarak devam ediyordu. Sonra
agriyla birlikte icinden birseylerin hizla bosaldigini farketti, ayni anda ilkinden daha da siddetli
olan bir baska agri viicudunu ele gecirmeye basladi kanama daha da hizlanmisti ayaga kalkmaya bacaklarinin
arasindan bir kitlenin yere dlstiglni gordi sonra bir tane daha.

Karnindaki asiri blylimenin nedenini anlamisti...tek basina ikizlerini dogurmus ama maalesef
erken dogan bebekleri daha dogmadan 6Imislerdi.liziintl ve dehset icinde yere disen kitlelere
bakti, aci ve 6fke ruhunda giderek biylyordu,ama bu duyguyu hemen kontrol altina aldi, hig
aglamadi, oylece kalakaldi, acisi devam ediyorsa da o artik farkinda bile degildi. Kaybettigi
bebekleri igin Gzllmustl ama ¢ok uzun stirmedi, ona 6gretildigi gibi sessiz sitemsiz kalakaldi,
Allah vermis ve almisti, bu disiince onu biraz rahatlattiysa da kalbi sikismis, g6gslinlin ortasina
tuhaf bir his ¢c6kmusta.

Isyankar olacagindan korkarak hizli hizli dua etmeye basladi bir taraftan da eline gecirdigi ¢arsaf,
havlu ne varsa kanamayi durdurmak icin kullandi, bebeklerini bir legene koyup bahceye
gotlirmek icin kapiya kadar ylirtidi sonra da oracik da yigilip kaldi...

Babaannemin anisina, ruhu sad olsun...



An | kagcirmak

Boslugun icinde kaybolmak istediginiz olur mu hig. Hi¢ kimseyi, hig biseyi dlisinmeden 6ylece oturmak, rahatlamak.
Kaygidan stresten uzak, tamamen kendiniz olmak. Ne yazik ki bunu sadece isteyebilirsiniz Clinkii beyin denilen
noron agl, size bu firsati vermemek icin hemen devreye girer. Boylece rahatlama beklentinizin yerini distinceler
tufani alir.

Kagcmak ,kurtulmak istedikge 6yle bir riizgar eser ki sizi yerden yere vurur. Neye ugradiginizi sasirirsiniz. Baska
diinyalarda baska insanlarla cebellesirken bulursunuz kendinizi. Dline dair ne varsa hatirlarsiniz. Hesaplar bir tirlu
kapanmaz. Agarsiniz eski sayfalari. Karistirirsiniz olan bitenleri. Kah Gzdlurstnlz kah sevinirsiniz. Bazen aglar bazen
gllersiniz. Oylece oturup kaldiginiz o yerde yillar siren yasanmisliklar saniyeler icinde tekrar tekrar gecer
kafanizdan. Siz zamanin durdugunu zannederken buglin kacar elinizden.



Ani kacirmak 2

Yasadigim bir olay, son zamanlarin en ¢ok kullanilan séylemlerinden birini deneyimledigimi distindlrdi bana, ‘Ani
kacirmak’ bu tecriibe, gercekten farkettirdi, ‘an da kalmanin’ ne demek oldugunu.

Diin, Glkemizin taninmis marketlerinden birinde alisveris yaptim, sonra da otoparkina park ettigim aracima binip eve
geldim. Buraya kadar her sey normaldi. Rutin isler yaptiktan,yemek vs, sonra, gece, arada, aklima yaptigim
alisveriste aldigim Urinlerden biri geldi ve marketten geldikten sonra aldigim malzemeleri aragtan indirmeyi
unuttugumu distindliim, bu, benim icin normal bir durumdu, sik sik yapiyordum boéyle seyler. Uyumak i¢in yataga
gittigim de yine kafamda soru isaretleri belirmeye basladi. Acaba araba da mi birakmistim yoksa marketin el
arabasin da mi aldigim Grinleri bir tlrli emin olamiyordum. Marketten c¢ikis stirecini hatirlamaya ¢alisiyordum.
Kasadan arabaya gidene kadar ki stireci kafamda canlandiramiyordum. Genellikle Grinleri bosalttiktan sonra market
arabasini yerine koymak gibi bir aliskanligim vardir , o ani da hatirlamiyordum. Arabayi, aracin yaninda mi biraktim,
yerine mi gétirdim tamamen karanlik noktaydi. Sabahi zor ettim. Sabah esim ‘cay bitmis dedi.. Korka korka, ‘araca
baksana diin marketten almistim’ dedim. O, gitti ve aldigim Urlnlerle birlikte geri geldi. Unutmamistim. Bu durumda
hem rahatladim hem de daha bunun gibi ne anlari kagiriyorum acaba diye distindiim. ‘An kagirmak,” sadece giizel
anlardan ibaret degildir elbet. ‘Ani kagirmak ‘ yasadiginiz gercekle kurgunuzda ki gercegin yer degistirmesidir bana
gore. Kurgu ve belki de kuruntulariniz beyninizi ele gecirdiginde yasadiginiz gergeklikten kopustur. Farkina varmak
guzel de, nasil kontrol edilir iste onun cevabi bir sonraki yazimda.[ikiyanayasla][/ikiyanayasla][ikiyanayasla]



